Halalos korral kell megklizdenie a mosolygos
édesanyanak
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Szilvia nagyon szereti az altala gondozott elesett embereket, hazigondozéként
mindent tole telhetot megtesz értiik. Most azonban neki is tamaszra lenne

sziiksége: halalos koérral kell megkiizdenie.

Aki ranéz Simon Szilviara, az egy csinos, mosolygos, életerés fiatalasszonyt lat. Ha a latszat nem
is csal teljesen, a harminchét éves, harom gyermekes kélesdi csaladanya nagyon beteg. A baj
véaratlanul, hirtelen j6tt. Tavaly szeptemberben, egy rutin vérvétel soran derult ki, hogy igen
alacsony a fehérvérsejt szama.

A csontvel8vizsgalat a leukémiat kizarta, hamarosan azonban kiderilt, hogy Szilvia egy
mielodiszplazia nev(, rosszindulatu vérképzdszervi betegségben szenved, amely gyakran fordul
at leukémiaba. A gyogyulashoz az egyetlen esélye az 8ssejt beliltetés. Ellenkezd esetben egy-két
éven belll végzetesen leromlik az allapota.

Szilvia targyilagosan és feltinéen szakszeriien beszél a betegségérél. Ehhez alapot ad
egészségsegligyi végzetisége, illetve az, hogy nagyon alaposan utanaolvasott a ttmanak. — Az a
tipusu beteg vagyok, aki mindent tudni akar. A bizonytalansagnal nincs rosszabb — magyarazza.
Szilvia tehat tisztaban van az esélyeivel, és azzal is, hogy mi var ra, ha kiizdeni akar az életéért.

A csaladtagjait még decemberben megvizsgaltak, kézilik senkinek a vére nem alkalmas arra,
hogy Ossejteket nyerjenek ki belble Szilvia szamara. A fiatalasszony januar 28-an kertilt fel az un.
transzplantacios listara. Azo6ta keresik neki a megfelel donort, akinek &ssejtjei révén Szilvia
meggyogyulhat.

Az orvosok azt mondtéak, 3-6 honap alatt valoszin(leg sikerl talalni megfeleld donort. Onnan
kezdve rendkivil kemény megprobaltatas, nem csupan lelki, hanem igen erés fajdalmakkal jaré
fizikai szenvedés is var Szilviara.

A budapesti Szent Laszl6 Korhazba fekszik majd be. Néhany napon at sugarkezelést és
kemoterapias kezelést kap. Az 8ssejt belltetés utani elsé szaz nap a legkritikusabb. Ebbél
legaldbb egy hénapot a korhazban, steril szobaban t6lt majd. Ha ott minden rendben lesz, és
hazaengedik, akkor még hosszu ideig otthon is steril szobaban kell élnie.

Bonyolult és draga a terapia, Szilvia végleges gyogyulasahoz az egyetlen esély az 8ssejt beliltetés Fotd: M. D.

Gyakorlatilag ott sem érintkezhet senkivel, kézben pedig rendkivul szigoru higiéniai szabalyokat
kell betartani. Hetente Budapestre kell majd jarnia kontrollra. Hogy ezt steril kérilmények kdzétt
miképpen lehet megoldani, még nem tudja.



— Azt mondjék rélam, nagyon kemény vagyok — mondja a fiatalasszony. — Vannak j6 és rossz
napok. Szilveszterkor volt a legrosszabb, akkor mindent elsirattam. Aztan azt mondtam, hogy
2011. a ,carpe diem!”, az ,élj a manak” éve lesz, mert csak a ,ma” a biztos. A fajdalomtél érdekes
moédon nem félek. A leginkabb azért aggédom, hogy mi lesz a csaladdal.

A nagyobbik, tizendt éves lanyom példaul majusban fog ballagni. Es miként fogadjak majd, ha
hazajovok kihullott hajjal, lefogyva, rossz allapotban? Es az is aggaszt, hogy hogyan tudjuk az
anyagiakat eléteremteni.

Az otthoni apolashoz ugyanis tokéletesen fertétlenithetd flirdészobara és egy hasonl6 szinten
tisztan tarthatd steril szobara van sziikség. A csalad firdészobajat ehhez kompletten fel kellene
Ujitani. A steril szobat mar levalasztottak, de annak aljzatat és a nyilaszaroit is ki kellene cserélni.
Ennyi pénzik pedig nincs.

Férje gépkocsivezetéként dolgozik, Szilvia hazigondozd Kélesden. Bar mostanaban mar
faradékonyabb, a mai napig dolgozik, napi nyolc éraban. Tappénzre nem akar menni, mert
nagyon szereti a gondozottait és az allasat is félti. Munkaja soran pedig, mikdzben elesetteket
istapol, kevesebbet foglalkozik a sajat bajaval.

Segitséget kérni mindig a legnehezebb dolgok kdzé tartozott

— Nagyon nehéz az embernek kitarni az életét masok el6tt. A kérlek” pedig az egyik
legnehezebben kimondhaté sz6 — allapitja meg Szilvia. Ezzel egyiitt elismeri, hogy ezuttal nekik
van szlUkségik segitségre. Van is, ahonnan mar kaptak. Az éssejt kezelés elbtt szikséges
gockutatés a fogakra is kiterjed.

Dr. Halasz Zsolt szekszardi fogorvos egy segitségkérd levél utdn azonnal telefonalt: Szilvia
mehet hozz4a, rendbeteszi a fogait, gratisz. Simonék nagyfia a kblesdi focicsapatban futballozik,
az egyesiilet felajanlotta, hogy a Népujsag Kupa Kdlesd-Szedres mérkdzésének bevételét
felajanlja Szilvia gyogyulasara. A fiatalasszony édesanyja segit majd lanya otthoni labadozéséanal,
baratok is felajanlottak segitséglket, és a csaladtagok is ,be lesznek fogva”. A flird6szoba és a
steril szoba kialakitasa azonban még figgében van. A csalad barmilyen segitséget szivesen
fogad.
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